
Nom du Groupe Heure Niveau Responsable Téléphone Tarif
13 janv. au 28 avr. Lun. IVVI, Groupe Maurice, 3100 Promenade du quartier St-Martin 14h à 15h débutant Joanie Fournier 450-505-2884 résident seulement

13 janv. au 28 avr. Lun. IVVI, Groupe Maurice, 3100 Promenade du quartier St-Martin 15h à 16h intermédiaire Joanie Fournier 450-505-2884 résident seulement

13 janv. / 28 avril Lun. Loisirs Chomedey, (Centre St-Joseph 1450 boul. Pie-X) 18h45 à 20h15 Débutant / inter. Lyne Lefebvre 450-963-9630 260$/pers./15 cours / 20$/cours

14 janv. / 22 avr. Mar. Âge D'or St - Gilles, (226 Des Alouettes-Pont–viau) 10H À 11H30 Intermédiaire Anne Marie Samson 514-805-7717 180$/pers./ 15 cours/ 14$ ch.

14 janv. / 12 août Mar. Le grand studio 1830 Boul. St-Martin O. 13h à 15:30 Cours et pratique Lyne Lefebvre 450-963-9630 18$/ch.  cours & pratique

15 janv. / 26 mars Mer. Les Mèches D'argent, (1065 Pie-X -Chomedey) 13h à 14h20 Intermédiaire Lyse Maher 579-640-3048 10$/pers./ cours / 15$ /2 niveaux

15 janv. / 26 mars Mer. Les Mèches D'argent, (1065 Pie-X -Chomedey) 14h25 à 15h45 Débutant Lyse Maher 579-640-3048 10$/pers./ cours / 15$ /2 niveaux

15 janv. / 23 avr. Mer. Danse En Coeur (Centre Communautaire, 99 De La Mairie) 14H40 16H Débutant Colette Lecompte 450-491-5774 150$/pers./15 cours /13$ /cours

15 janv. / 23 avr. Mer. Danse En Coeur (Centre Communautaire, 99 De La Mairie) 13H À 14H30 intermédiaire Colette Lecompte 450-491-5774 150$/pers./15 cours /13$ /cours

15 janv. / 23 avr. Mer. Danse En Coeur 141 Du Grand Moulin, Deux – Montagnes     18h45 à 20h Débutant Colette Lecompte 450-491-5774 150$/pers./15 cours /13$ /cours

15 janv. / 23 avr. Mer. Danse En Coeur 141 Du Grand Moulin, Deux – Montagnes     20h à 21h30 Intermédiaire Colette Lecompte 450-491-5774 150$/pers./15 cours /13$ /cours

16 janv. / 20 mars Jeu. C.A.T.A.L.  725 montée Mont-Rougeau 12h45 à 14h10 Débutant Julie Lafrenière 450-622-1228 100$/membre/ 10 cours

16 janv. / 20 mars Jeu. C.A.T.A.L.  725 montée Mont-Rougeau 14h20 à 15h45 Intermédiaire Julie Lafrenière 450-622-1228 100$/membre/ 10 cours

17 janv. / 25 avr. Vend. Résidence Cour du Moulin 158 rue St-Eustache 9h45h à 10h45 débutant Joannie Laflamme 450-974-9944 poste 207 résident seulement

17 janv. / 9 mai Vend. Loisirs Chomedey, (Centre St-Joseph 1450 boul. Pie-X) 20h à 21h30 Sociale Inter.-Av. Lyne Lefebvre 450-963-9630 25$/pers./cours /13 cours

17 janv. / 9 mai Vend. Loisirs Chomedey, (Centre St-Joseph 1450 boul. Pie-X) 18h45 à 20h Intermédiaire Lyne Lefebvre 450-963-9630 230$/pers./ 13 cours /20$/cours

20 janv. / 24 mars Lun. A.R.E.Q. 10B (Centre St-Joseph 1450 boul. Pie-X) 13h à 15h intermédiaire Diana Lagacé 514-578-9273 100$/pers./ session / 10 cours

2 avril au 11 juin Mer. Les Mèches D'argent, (1065 pie-x -Chomedey) 15$/pers./13h à 15h45

16 AVRIL Mer. Les Mèches D'argent, (1065 pie-x -Chomedey)

IMPORTANT VEND. 3e VENDREDI DU MOIS, RELÂCHES ST-JOSEPH 21-Feb 21-Mar 18 avr. 16-May SOIRÉES ST-GILLES

IMPORTANT VEND. SALLE NON DISPONIBLE- ST- JOSEPH 11 AVRIIL

29 avr./ 6 & 13 mai Mar. Âge D'or St - Gilles, (226 Des Alouettes-Pont–viau)

IMPORTANT Lun. A.R.E.Q. 10B (Centre St-Joseph 1450 boul. Pie-X)

IMPORTANT Lun. Loisirs Chomedey, (Centre St-Joseph 1450 boul. Pie-X) RELÂCHE LE 21 AVRIL 2025 (LUNDI DE PÂQUES)

RELÂCHE SEMAINE SAINTE

HORAIRE DES COURS - HIVER 2025

Dates des Cours

REVISION & PRATIQUE PRINTEMPS 2025

REVISION & PRATIQUE

RELÂCHE LE 21 AVRIL 2025 (LUNDI DE PÂQUES)


	cours hiv. 25

